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1.~ Introducion

A Reserva de Biosfera Marinas Corunesas e Terras do Mandeo estd
localizada ao noroeste de Galicia e conta cunha extensidon de 1.140
km?2, que se corresponde cos concellos de Abegondo, Aranga, Arteixo,
Bergondo, Betanzos, Cambre, Carral, Coirds, Culleredo, Curtis, Irixoaq,

Mino, Oleiros, Oza-Cesuras, Paderne, Sada e Sobrado.

Dita figura reconecida internacionalmente pola UNESCO, conta
cunha poboacion de 190.708 habitantes segundo o INE 2015, estando
xestionada pola Asociacién de Desenvolvemento Rural Marinas-
Betanzos, declarada de Utilidade Piblica a través da Orde do 8 de
febreiro de 2017.

Todo esto supuxo un reconecemento a unha traxectoria, pero
non € mais que un compromiso de futuro, para traballar polo fomento
dun desenvolvemento social e econdmico sostible do noso territorio,
baseado no espirito das Reservas de Biosfera e o Programa MaB da
UNESCO.

Desde o reconecemento pola UNESCO como Reserva de Biosfera
“Marinas Corunesas e Terras do Mandeo” en maio de 2013, se ten posto
o esforzo na posta en marcha do Plan de Xestion (2013- 2022) e na
organizacion dos Organos de Goberno (Consello de Direccidn; Comité

Cientifico; Comité de Participacion e Comités técnicos).

Ata o momento, se ten avanzado na sinalizacién de elementos
singulares; aborddndose estratexias para o confrol de especies
invasoras, asi como na creacion do logotipo e a imaxe promocional da
Reserva, establecendo vias de comunicacion que aseguren o fluxo de
informacién a toédolos axentes interesados (redes sociais, APP para

mobiles...).
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Outra parte importante dos recursos se ten dirixido & Reserva de Biosfera
como “un espazo de oportunidades” de emprego e emprendemento,
fundamentando as acciéns dentro do Programa LEADER, dos que
Marinas-Betanzos € Entidade Colaboradora da Axencia Galega de
Desenvolvemento Rural (AGADER) neste periodo 2014- 2020.

Os Programas Integrados de Emprego, en colaboracién coa Conselleria
de Economia, Emprego e Industria, asi como o actual Programa
denominado “Emprende na Biosfera” en colaboracion coa Deputacion
da Coruna, ten permitido impartir formaciéon a mdis de 1.000 persoas no

eido da producion e transformacion ecoldxica.

Temos realizado mdis de 90 Seminarios ou xornadas temdticas dirixidas a
emprendedores e persoas desempregadas, o que ten suposto un
grande impacto de dinamizacion, asi como un constante fluxo de

informacioén e ideas innovadoras.

A colaboracién e o establecemento de alianzas con outras enfidades
ten sido clave para avanzar na consecucion das linas de accion da
Reserva de Biosfera, colaborando con outras entidades como a
Fundacion Juana de Vega, IGAPE, Consorcio As Marinas, Grupos de
Accion Costeira “Golfo Artabro Norte” e “Golfo Artabro Sur”, Fundacion
Fragas do Mandeo, Grupo Naturalista Hdbitat ou a Asociacion de
Viticultores da Indicacion Xeogrdfica Protexida "Vino da Terra de

Betanzos”, entre outras.
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2.~ A RESERVA DE BIOSFERA COMO FiO CONDUCTOR DO
PROGRAMA

» A nosa Reserva de Biosfera fraballa por un modelo ferritorial
sostible, que contemple un desenvolvemento humano

respectuoso co Medio Ambiente.

> A nosa Reserva de Biosfera propdén un modelo de
desenvolvemento econdmico e social, baseado na economia
verde e na mellora do sector agroforestal e do mar, asi como

favorecer a comercializacion dos produtos e servizos turisticos.

» A nosa R.B. fraballa cos concellos e outras entidades na mellora
da calidade de vida das persoas que residen e traballan no

territorio.

> A nosa R.B. cree que a gobernanza € unha das claves do éxito do

proxecto, e trata de implicar & sociedade nas decisions de futuro

e na sua posta en marcha.
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> A nosa R.B. cree que o conecemento € un piar bdsico deste
modelo, o cal atraerd investimentos e xerard novas oportunidades
de emprego entre a mocidade do territorio, sendo para elo clave

traballar coas universidades e centros de investigacion.

» A nosa R.B. traballa por mellorar os espazos naturais, conscientes

dos servizos que nos prestan & sociedade.

> A nosa R.B. estd convencida de que o traballo de sensibilizacion
cos mdis pequenos nas escolas é fundamental para ir construindo

un futuro mellor.

3.- PROPOSTA DE TRABALLO —Curso 2019/
2020~

Este programa de actividades a desenvolver coa comunidade
escolar, preséntase como unha iniciativa de aprendizaxe non formal en
distintos campos, moi conectados cos obxectivos da Reserva de
Biosfera, co fin de estimular a creatividade e o potencial xuvenil nos
procesos de andlise e aplicacidon prdactica dos conecementos
adquiridos, para implicarse dentro dun espazo sustentable en materia

de innovaciéon e benestar social.

a) Obxectivos do Programa:

En resumo, trdtanse de conseguir os seguintes obxectivos especificos:

1. Educar para adquirir competencias aplicables nun modelo sostible de

desenvolvemento social, apoidndose na ética ambiental e valores
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morais, para a promocion da proteccion do medio ambiente inspirado
no Programa MaB da UNESCO.

2. Fomentar na xuventude hdbitos de respecto e sensibilizacidon que
conviden a unha harmoniosa relacidon entre a cidadania e os

compromisos ambientais que se presentan no territorio.

3. Fomentar a implicacion de toda a comunidade educativa do
Concello de Sada, de forma que haxa un compromiso real na mellora e
conservacion do medio ambiente a través da participacion cidadd e o

fomento do voluntariado.

4. Establecer unha canle que permita e facilite o acceso da poboacion
d informacién en materia ambiental, mediante a creacion da figura dos

“Informadores xuvenis da Biosfera” nos centros educativos.

5. Tomar conciencia da necesidade de aforro e uso sostible dos recursos

(auga, enerxia, minorizaciéon dos residuos, etc).

6. Conecer a influencia e os impactos ¢s que se ve sometido o medio
ante determinadas actividades antropicas e as consecuencias dos

hdbitos desapropiados.

7. Conecer os efectos do cambio climatico, asi como dar as pautas
necesarias para aplicar medidas na nosa vida cofid que axuden a

combater o quecemento global.

8. Identificar as especies invasoras mdis comuins no noso territorio,

problemdtica e a sua repercusion nos dmbitos ambientais e sociais.

9. Promover o trato respectuoso cara os animais domésticos facendo
fincapé nas suas necesidades e caracteristicas que os diferencian da

fauna e do mundo silvestre.

Programa de Educacion Ambiental “Educando na Biosfera”. Curso Académico 2019/ 2020



10. Sensibilizar e poner en valor os valores naturais, culturais e
etnograficos do Concello de Sada, moitas veces grandes desconecidos

entre a poboacion local e a mocidade.

b) Temdticas:

e Somos Reserva de Biosfera.

e O ciclo da auga na Corufia e a sua Area Metropolitana.

e As especies invasoras: problemdtica e conftrol.

e O cambio climdtico e o seguimento fenoldxico: podemos
participar!

e Coidado e boas prdacticas cos animais domésticos.

e Hortos Escolares.

e Usos tradicionais das plantas.

e Funcidons e importancia das drbores.

e Conece As Branas de Sada, un humidal urbano no corazén da
Reserva de Biosfera.

e Ciencia Ciudadana: difusion do Proxecto “Rebinxe”.

e Iniciatfiva Especie do Ano na Reserva de Biosfera.

e Taller de debuxo de natureza.

e Obradoiro sobre incendios forestais.

e Agricultura ecoldxica, alimentacion saudable e a Marca da
Reserva de Biosfera “Marinas Corunesas e Terras do Mandeo”.

e A Ruta do Impresionismo das Marinas: Liorens e as nosas paisaxes.

e Xornada de Voluntariado Ambiental.

¢ Fomento da Biodiversidade na R.B. (talleres caixas nino...).

e Mulleres dinamizadoras do rural no territorio da R.B.

e Reducidn, reutilizaciéon e alternativas ao uso dos pldsticos.

e Readlizacion de visita e taller no Centro Internacional de Estampa

Contempordnea.
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Visita guiada a un recurso do territorio da Reserva de Biosfera, en

funcidon das temdaticas escollidas por cada un dos centros.

c) Procedementos:

Dindmicas de grupo; comentar noticias de actualidade referidas
a problemas ambientais no territorio e as temdaticas en cuestion.
Recollida, andlise e valoracion de informacion nos medios de
comunicacion sobre desastres ecoldxicos.

Presentacions e visualizacion de documentais nos que se fraten os
temas a fratar.

ldentificar posibles alumnos/as que sexan Informadores das
actividades medioambientais/ xuvenis que se readlicen
anualmente no territorio, co obxectivo de mellorar a
comunicacion enfre as Administracions e a comunidade
educativa.

Recollida de informacion ambiental no territorio.

d) Actitudes que se perseguen por parte do alumnado:

Adquisicion de hdbitos e condutas comprometidas co aforro
enerxético e da auga, asi como na reducion de residuos.

Interese por difundir a informacion entre os demais, mellorando as
habilidades de comunicacion.

Respecto cara & contorna e cara ao medio ambiente en xeral.
Favorecer unha actitude critica e reflexiva sobre os modos e
formas de interactuar do ser humano coa natureza.
Responsabilizar ao alumnado na execucidn de accions
comprometidas coa preservacion da contorna inmediata.

Tomar conciencia da necesidade de colaborar no mantemento e
internalizacion de hdbitos de cooperacidon e colaboracidn

comunitaria.
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e Concienciar e potenciar a figura da Reserva da Biosfera como
espazo orientado 6 desenvolvemento de actividades sostibles e

respectuosas co patrimonio natural e cultural.

* Materias relacionadas: ciencias da natureza, ciencias sociais e

educacion artistica, entre outras.

4.~ Destinatarios: centros educativos pdablicos do
Concello de Sada:

Centro educativo Enderezo Teléfono
CEIP Pedro Barrié de la Rua Miguel Pereiro Tacon s/n. Sada 881 960 090
Maza

Avenida Sada y sus Contornos s/n.
CEIP Saday sus Contornos Sad 881 880 022
ada

CEIP Plurilingte

) Rua Esperela s/n. Sada 881 880 973

O Mosteiron
IES Isaac Diaz Pardo A Laguna, 19. Sada 881 880 942
IES O Mosteiron Rua Esperela. Sada 881 880 949
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5.~ Impacto previsto

Este programa educativo pretende facer participe & comunidade
escolar no coidado, respecto e posta en valor do patrimonio natural e
cultural a través das diversas representacions que ofrecen, tales como
recursos e paisaxe. Isto permitird unha maior implicacion da xuventude
en proxectos que incidan no desenvolvemento sostible na drea do
concello de Sada e no territorio da Reserva de Biosfera, que permitan a
conciliacion do desenvolvemento humano coa natureza.

As temdticas relacidnanse cunha posta en escena favorable que
repercuta na concienciacion de mozas e mozos dunha ampla marxe
de idade, e con miras a avanzar nos obxectivos que se establecen no
Plan de Xestion da Reserva de Biosfera Marinas Corunesas e Terras do

Mandeo.

A mensaxe fransmitida e asimilada pola xuventude serd o vector a
través do cal se estenderd ao resto da sociedade, co fin de obter

resultados reais na comunidade local.
A continuacion, describense alguns proxectos que se poderian
desenvolver nos centros educativos do Concello de Sada dende este

proxecto:

o Establecer pautas orientativas para fomentar o aforro da auga

entre os alumnos e traballadores dos centros.

o Calcular a pegada ecoldxica do centfro (da sua clase nun curso,

e compensar ese COo...).
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o Obter un compromiso de participacion do alumnado para
facilitar tomas de decisions correctas na adquisicion e trato cos

animais domésticos e salvaxes.

o Fomentar o uso do transporte compartido e de boas prdacticas en
termos de mobilidade e outras actividades que tenan repercusion

na contaminacion atmosférica e cambio climdatico.
o Recopilacion das mellores propostas e iniciativas xuvenis, as cales

serdn obxecto de estudo pola Reserva de Biosfera para tratar de

levalas & practica a fravés de diferentes actuacions e proxectos.
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6.~ Visibilidade do proxecto

Todalas actividades serdn debidamente informadas a fravés da pdxina
web da Asociacion de Desenvolvemento Rural “Marinas- Betanzos”
(www.marinasbetanzos.gal) e das redes sociais da Reserva de Biosfera

(Facebook; Twitter; Instagram).

Tamén, a través dunha lista de distribucion de correos electronicos que
posue a Reserva de Biosfera con mdis de 800 contactos, asi como a
través do Boletin da entidade. Por Ultimo, elaboraranse en colaboracion
co Concello de Sada, notas de prensa para os medios de
comunicacion, e se informard a todas as enfidades asociadas para que

fagan difusion das actividades.
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7.~ Fichas informativas das tematicas

Actividade 1:

NOME ACTIVIDADE: Somos Reserva de Biosfera.

Obxectivo: dar a coflecer qué é unha Reserva de Biosfera, sensibilizar
sobre os valores e a importancia de vivir nunha éarea declarada pola
UNESCO como Reserva de Biosfera "“Marinas Corufesas e Terras do
Mandeo” e dos compromisos que temos asumido. Darase a cofecer o
patrimonio natural, cultural e etnografico deste territorio, moitas veces
descofiecido pola poboacién local.

Puablico ao que vai dirixido: contidos adaptados tanto para educacion
primaria como para secundaria.

Duracion: 50 minutos (1 hora/ aula).
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Actividade 2:

NOME ACTIVIDADE: O ciclo da auga na Corufia e a sUa Area Metropolitana.

Desenvolvemento do Xogo “A Auga non para’.

Obxectivo: sensibilizar sobre o uso da auga e o seu ciclo na area da Corufia e a sua
area metropolitana. O cofiecemento sobre esta tematica desenvolverase a través
dun xogo titulado “A Auga non para”, no cal a clase se dividird en equipos e o
alumnado competira ludicamente por chegar mais lonxe no taboleiro, ¢ ir resolvendo
unha serie de preguntas sobre o ciclo da auga.

Puablico ao que vai dirixido: 5° e 6° de educacion primaria / 1° e 2° da E.S.O.

Duracion: 50 minutos (1 hora/ aula).

*Neste xogo clasificarase un equipo/grupo por cada un dos centros educativos
participantes, co obxectivo de concursar cos da area da Corufia, e fomentar asi,
unha competicién didactica que permita ao alumnado afondar no conecemento do
ciclo da auga nesta area, dunha maneira ludica e amena.
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Actividade 3:

NOME ACTIVIDADE: As especies invasoras: problemdatica e control.

Obxectivo: taller de biodiversidade nas aulas, o cal tratard de acercar 6
alumnado a problematica das especies invasoras, dende un punto de vista
construtivo e positivo, aportando soluciéns e boas practicas entre a
comunidade educativa para sensibilizar sobre este tema.

Traballar a identificacion destas especies nas suas casas ou lugares
proximos.

Puablico ao que vai dirixido: contidos adaptados tanto para educacion
primaria como para secundaria.

Duracion: 50 minutos (1 hora/ aula).
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Actividade 4:

NOME ACTIVIDADE: O cambio climdtico e o seguimento fenoldxico: podemos

participar!

Obxectivo: charla de sensibilizacién sobre o cambio climatico, os gases e o efecto
invernadoiro, as sUas consecuencias ata a escala local. Ademais, traballaranse
contidos audiovisuais de interese sobre o tema, fomentarase o debate e darase
difusion a unha iniciativa de ciencia ciudadana: o Programa de Seguimento
Fenoldxico da Rede Espafiola de Reservas de Biosfera.

Publico ao que vai dirixido: 5° e 6° de Educacién Primaria.

Duracion: 50 minutos (1 hora/ aula).
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Actividade 5:

NOME ACTIVIDADE: Coidado e boas prdcticas cos animais domésticos.

Obxectivo: charla de sensibilizacion sobre as boas practicas cos animais de compaiiia,
asi como difundir os bos habitos de visita cando se vai de excursidon pola natureza. Nesta
charla, darase un protagonismo especial as asociacidns protectoras de animais do
territorio, que estan a desenvolver esta gran labor social, as cales levaran exemplos
dalguns dos animais acollidos.

Puablico ao que vai dirixido: adaptable a educacién primaria e secundaria.

Duracion: 50 minutos (1 hora/ aula).
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Actividade 6:

NOME ACTIVIDADE: Hortos Escolares.

Obxectivo: explicar @ comunidade educativa como facer un horto escolar e o seu
mantemento, de o6nde vefien as flores e os froitos, o crecemento das plantas, a
importancia dunha alimentacién saudable e de produtos de tempada.

Cofiecer as variedades autdctonas e tradicionais de horta e a importancia da suUa
conservacion.

Publico ao que vai dirixido: educacién primaria e secundaria.

Duracion: 2/ 3 horas.
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Actividade 7:

NOME ACTIVIDADE: Usos tradicionais das plantas.

Obxectivo: explicacién das principais plantas e especies aromaticas con usos
tradicionais en Galicia, e posterior desenvolvemento dun taller de xaboneria
artesanal coa participacion do alumnado.

Publico ao que vai dirixido: educacion primaria.

2/ 3 horas.

Duracion
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Actividade 8:

NOME ACTIVIDADE: Funciéns e importancia das drbores.

Obxectivo: celebracién do Dia da Arbore e o Dia Mundial da Poesia: 21 de
marzo con escolares, resaltando a importancia e funcidon das principais
arbores autdctonas da nosa contorna, asi como relacionalo con cantigas e
poesias de autores galegos. Realizacion dun acto simbdlico de plantacion de
arbores autdctonas no propio centro ou en outro espazo publico do
Concello.

Posibilidade de compensar a pegada ecoléxica da aula durante o curso con
esta plantacién.

Publico ao que vai dirixido: educacién primaria.

Duracion: 2 horas aproximadamente.
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Actividade 9:

NOME ACTIVIDADE: Conece As Branas de Sada, un humidal urbano no

corazén da Reserva de Biosfera.

Obxectivo: difundir e dar a cofiecer a importancia natural, cultural e
etnografica deste espazo natural, cunha parte tedrica consistente nun
obradoiro de biodiversidade do espazo, complementado cunha visita guiada
polo perimetro das Branas.

Publico ao que vai dirixido: educacién primaria e secundaria.
Duracion:
Parte tedrica/ taller: 1 hora aproximadamente/ aula.

Visita polas Brafias de Sada: 1,5 horas aproximadamente/ grupo de 25- 50
alumnos/as.
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Actividade 10:

NOME ACTIVIDADE: Ciencia Ciudadana: difusion do Proxecto

“"Rebinxe”.

Obxectivo: dar a cofiecer entre o alumnado do Concello de Sada, un
proxecto pioneiro no eido da recuperacion da biodiversidade no agro, no
fomento do control natural de pragas e na reduciéon do uso de biocidas, asi
como en rachar prexuizos, lendas e falsas crenzas sobre certos animais.

Este proxecto recibiu o primeiro premio Galiciencia 2018.

Publico ao que vai dirixido: educacién secundaria e bacharelato.

Duracion:

Parte teodrica: 1 hora/ aula.
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Actividade 11:

NOME ACTIVIDADE: I|niciativa Especie do Ano na Reserva de Biosfera.

Obxectivo: dar a cofiecer esta iniciativa entre o alumnado. O Grupo
Naturalista Habitat, o GDR As Marifias-Betanzos e a Reserva de Biosfera
Marifias Corufiesas e Terras do Mandeo, promoven a iniciativa Especie do
Ano dende o ano 2014, que consiste en nomear cada ano unha especie
presente na Reserva para dala a conecer e saber un pouco mais sobre ela.

Nestos anos sensibilizouse sobre o gato bravo, a saramaganta, a vacaloura,
o fento de botdén e o moucho. Se darian a cofiecer estas cinco especies coas
gue se leva traballando nos ultimos anos.

Puablico ao que vai dirixido: educacion primaria e secundaria.
Duracion:

Parte teodrica: 1 hora/ aula.

J
w
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Actividade 12:

NOME ACTIVIDADE: Taller de debuxo de natureza, a cargo dun
ilustrador local, no que tamén se dardn indicaciéns e nocidns sobre flora

e fauna autdctona e invasora.

Obxectivo: a través das artes plasticas, preténdese acercar a
biodiversidade presente na Reserva de Biosfera ao alumnado e a ameaza
gque supofien as especies invasoras.

Publico ao que vai dirixido: educacién primaria e secundaria.

Duracion: 2 horas.
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Actividade 13:

NOME ACTIVIDADE: Taller sobre incendios forestais.

Obxectivo: sensibilizar sobre a importancia dos bosques autéctonos, o fomento das boas practicas
nos espazos naturais, asi como dos efectos e consecuencias dos incendios forestais nos
ecosistemas, as consecuencias a nivel econdmico e social, e como esta incidindo o cambio climatico
tamén nesta tematica.

Ademais, preténdese acercar & comunidade educativa a figura das brigadas de prevencién e
control de incendios, ensinarlles os medios cos que contan, asi como a importante labor que
desempefan as persoas que traballan nos equipos de emerxencias e que traballan a pe de campo.

Publico ao que vai dirixido: educacién primaria e secundaria.

Duracion:

Parte teodrica: 1 hora/ aula.

Demostracion: 30 minutos.
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Actividade 14:

NOME ACTIVIDADE: Agricultura ecoldxica, alimentacion saudable e a

Marca da Reserva de Biosfera “Marinas Corunesas e Terras do Mandeo”.

"Eco- Comedores Escolares da Reserva de Biosfera”

Obxectivo: promover habitos de vida saudables entre a comunidade
educativa, o consumo de produtos de tempada, dar a cofecer o significado
e as diferenzas da producién ecoldxica e convencional, asi como divulgar os
beneficios dos circuitos curtos de comercializacidon, tendo como exemplo a
Marca da Reserva de Biosfera das Marifias Corufiesas.

Conecer os produtores e produtos da Reserva de Biosfera e a contribucion
da agricultura ao mantemento da biodiversidade.

*Posibilidade de creacion ou posta en valor dun horto escolar, titorizado por
monitores especializados.

Pablico ao que vai dirixido: terceiro ciclo de educacién primaria e
secundaria.

Duracion:

Presentacion: 1 hora/ aula.
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Actividade 15:

NOME ACTIVIDADE: A Ruta do Impresionismo das Marinas: Llorens e as

NOSAS PAISAXeS.

Obxectivo: a Ruta do Impresionismo das Marifias forma parte das Rutas
Impresionistas Europeas, a cal ven de recofnecerse como Itinerario Cultural
Europeo no ano 2018. A iniciativa dos Itinerarios Culturais Europeos foi creada
polo Consello de Europa en 1987, co obxectivo de demostrar a través dunha
viaxe a través do espazo e do tempo, como a herdanza dos distintos paises
europeos contrible a unha herdanza compartida. As rutas son as redes locais
de aplicacién dos valores fundamentais de Europa: dereitos humanos,
democracia, diversidade cultural e de identidade, de intercambio e
enriguecemento mutuo a través de fronteiras e séculos. Actian como canles
para o didlogo intercultural e promover un mellor cofiecemento e comprension
da historia europea.

Esta ruta que percorre moitos lugares das Marinas, a través das pinturas do
artista Francisco Llorens Diaz, pretende poner en valor o respecto pola
natureza, as nosas paisaxes, a cultura e a etnografia local (Sada, Betanzos, ria
do Burgo, val de Peiro, Dexo...).

Publico ao que vai dirixido: educacion primaria e secundaria.
Opcion A: 1 hora/ charla aula.

Opcion B: 3 horas/visita guiada.
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Actividade 16:

NOME ACTIVIDADE: Xornada de Voluntariado Ambiental

—Compartindo Biodiversidade-.

Obxectivo: sensibilizar ao alumnado sobre o territorio en iniciativas de custodia do
territorio, conservacién e mellora ambiental, loita contra as especies exoticas
invasoras, contaminacion por plasticos...

Pofier en valor a labor de tddalas entidades que estan a traballar este tipo de
actuacions polo territorio da Reserva de Biosfera.

Publico ao que vai dirixido: toda a comunidade educativa participante.

Duracion: 2 horas.
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Actividade 17:

NOME ACTIVIDADE: Fomento da biodiversidade na Reserva de Biosfera “Marinas

Corunesas e Terras do Mandeo”.

Obxectivo: o propio alumnado realizard as suUas propias caixas nifilo coa axuda de
monitores especializados, e levaran o fomento da biodiversidade a practica.

1.- Taller de elaboracion de caixas nifio e obradoiro de biodiversidade.
2.- *Posibilidade de realizar unha xornada sobre técnicas de observacion de aves.

Publico ao que vai dirixido: toda a comunidade educativa participante.

Duracion: 2 horas.
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Actividade 18:

NOME ACTIVIDADE: Mulleres dinamizadoras do rural no territorio da Reserva de

Biosfera “Marinas Corunesas e Terras do Mandeo”.

Obxectivo: acercar as aulas o papel de diversas mulleres emprendedoras do noso
rural, co fin de pofer en valor o seu papel e educar en igualdade.

Publico ao que vai dirixido: toda a comunidade educativa participante.

Duracion: 1 hora/ aula.
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Actividade 19:

NOME ACTIVIDADE: Reducion, reutilizacion e alternativas ao uso dos pldsticos.

Obxectivo: charla de sensibilizacién sobre a importancia da reciclaxe, dandolle
visibilidade ao abuso no uso dos plasticos na vida cotid e da escasa reciclaxe que se
fai deste material, asi como as consecuencias do seu uso indiscriminado sobre o
medio natural.

Puablico ao que vai dirixido: adaptable a educacién primaria e secundaria.

Duracion: 50 minutos (1 hora/ aula).
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Actividade 20:

NOME ACTIVIDADE: Visita guiada e taller no Cenfro Internacional de Estampa

Contempordnea (Fundacion CIEC).

Obxectivo: cofiecer o Centro Internacional de Estampa Contemporanea, a sua
Coleccion e exposicidons temporais con comentarios das obras expostas, demostracions
técnicas en vivo, compartir unha xornada cos artistas que traballan nos seus talleres e
ademais a posibilidade de realizar unha estampa.

Publico ao que vai dirixido: terceiro ciclo de educacién primaria e secundaria.

Duracion: 2 horas/ grupo de 25 alumnos/as.
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Actividade 21:

NOME ACTIVIDADE: Visita guiada a un recurso do territorio da Reserva de

Biosfera, en funcién das temdaticas escollidas por cada un dos centros.

Obxectivo: en funcién das tematicas escollidas por cada centro educativo, o
equipo técnico da Reserva propofierd unha saida e visita guiada que
complemente os contidos traballados en clase durante o Programa de
Educacion Ambiental 2019/2020.

Exemplos: explotacidn ecoldxica, depuradora A Telva, depuradora de Bens,
Costa de Dexo, Castelo de Santa Cruz (CEIDA), ruta polo “Bosque Animado”,
Monte Xalo, O Sobrado mais natural, as rutas do Mandeo, centros de
interpretacidn do territorio, Betanzos Historico e Patrimonial, Fervenzas da
Rexidoira...

Puablico ao que vai dirixido: toda a comunidade educativa participante.

Duracion: 5 horas/ visita.
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* Proponse a cada centro educativo susceptible de participar, cada
unha das tematicas indicadas anteriormente, realizandose un total de

15 horas por centro, incluida a saida 6 territorio, a cal sera proposta polo

equipo técnico da Reserva de Biosfera, sendo dita saida coherente coas

temdticas escollidas por cada un dos centros.

* Unha vez finalizadas as actuacions, realizarase unha Gala Final, na cal

o propio alumnado e profesorado dos centros, presentardn unha serie
de fraballos que recopilen as tematicas tratadas durante todo o

Programa de Educaciéon Ambiental.

*Posibilidade de realizar unha exposicion cos traballos realizados polo

alumnado.
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